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Team: ……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
Team-Chef: ………………………………………………………………………………………………………………… 
(Bestellt und verteilt die Laufkarten laut beigefügter Teilnehmerliste – Nachmeldungen möglich!) 

 
 ……..………….………………………….…….…………..………………………………………… (Anzahl) Laufpässe  

Strecke 5 km ó geeignet für: Rollis + Familien + Läufer + Kinderwägen ó  Spende pro Team-Mitglied 5,00 €   
 

………………………………………………………….…..………………………………………… (Anzahl) Laufpässe  
Strecke 10 km ó geeignet für: Läufer + Nordic-Walker + Radfahrer ó Spende pro Team-Mitglied 10,00 €  

 
……………………………………………………….……………………………………..………… (Anzahl) Laufpässe  
Strecke 46 km ó geeignet für: Radfahrer + E-Biker (keine Rennräder) ó Spende pro Team-Mitglied 15,00 € 
  

   
       Die Laufkarten werden bis zum 14.08. (12:00 Uhr) abgeholt                     Die Laufkarten werden am Start vom Team-Chef abgeholt 

   
Ansprechpartner/Spender: ………..………….………………………….…….…………..………………………… 

                 
  Rückrufnummer oder E-Mail: ……..………….………………………….…….…………..……………………………… 
 

¡ spendet pauschal ………………………………………………… Euro per Überweisung  
 

¡ spendet pauschal ………………………………………………… Euro bar beim Start 
 

¡ jedes Team-Mitglied zahlt die Startgebühr selbst beim Start bar 
 

Überweisungen bitte an die Stiftung für Körperbehinderte Allgäu: Sparkasse Allgäu, IBAN: DE 05 7335 0000 0610 2331 08,  
BIC: BYLADEM1ALG. Bitte geben Sie im Verwendungszweck den Vermerk „Benefizlauf“ an! 
 
 
 
19. ALLGÄUER BENEFIZLAUF zugunsten von Menschen mit Behinderung 

 
Termin:    Samstag, 15. August 2026 – Mariä Himmelfahrt 
Start und Ziel:  Residenzplatz Kempten 
 
Zeitlicher Rahmen:  Start: 8:00 bis 10:00 Uhr, Hauptstart: 9:30 Uhr (individuelle Startzeiten ohne Zeitmessung)  

letzter Zieleinlauf: 13:00 Uhr 
 
Der Allgäuer Benefizlauf zugunsten von Menschen mit Behinderung ist ein Lauf ohne Zeitabnahme. Spaß und Freude an der Bewegung 
und an der Begegnung stehen im Vordergrund. Die Startgebühr fließt in die Stiftung für Körperbehinderte Allgäu. Die Teilnahme erfolgt 
auf eigene Gefahr: gehen, wandern, walken, Nordic-walken, joggen, mit Inlinern, Rad, Bike oder Rolli fahren – alles ist möglich. Kinder 
sind herzlich willkommen. Sie starten bis zum Alter von 12 Jahren gemeinsam mit den Eltern kostenlos. 
 
Sieger sind die drei Teams, die mit der größten Teilnehmerzahl starten. Das laufstärkste Team erhält den Pokal „Gemeinsam läuft’s“ 
vom Verein für Körperbehinderte Allgäu. 
 
Bitte bilden Sie ein Team und senden Sie den Spendenvertrag zusammen mit der Teilnehmerliste bis spätestens zum  
14. August 2026 – 12:00 Uhr – via Fax (0831-51239 999) oder E-Mail (k.brack@kb-allgaeu.de) zurück an Körperbehinderte Allgäu, 
Immenstädter Straße 27, 87435 Kempten. Nachmeldungen sind bis zum Start jederzeit möglich. 
 
Weitere Informationen finden Sie unter: www.kb-allgaeu.de/events/allgaeuer-benefizlauf-2026. Oder rufen Sie uns an: 0831-51239 121 



 

TTeeiillnneehhmmeerrlliissttee    
  

 
 

Tragen Sie bitte jedes Team-Mitglied in diese Teilnehmerliste ein. (Bei weiteren Anmeldungen füllen Sie bitte mehrere Listen aus) 
Rücksendung bitte zusammen mit dem Spendenvertrag an:    
Körperbehinderte Allgäu, Immenstädter Straße 27, 87435 Kempten – Fax: 0831-51239 999 oder k.brack@kb-allgaeu.de | Info: www.kb-allgaeu.de  

 
Team-Name: ................................................................................................... 

 
Team-Chef: …………………………………………………………………………. 
(holt die Laufkarten für alle gemeldeten Teilnehmer ab und verteilt diese an die Teilnehmer) 

 
Nr. Name Vorname Jahrgang 5 km  10 km 46 km abgeholt 

1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        

 

 19. ALLGÄUER BENEFIZLAUF zugunsten von Menschen mit Behinderung 
                       15. August 2026 – Mariä Himmelfahrt 
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