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Ausflug in die Therme Bad Wörishofen 

 

Brunch am Centrum 

Am Sonntag den 25.2. & Sonntag den 10.3. sowie Sonntag den 21.4. veranstalten wir 

gemeinsam einen Brunch im Multiraum am Centrum. Um 9:00 Uhr geht’s los, wir richten 

gemeinsam ein kleines Buffet her und starten den Tag zusammen mit einem ausgiebigen 

Frühstück. Hier können wir zwischen Kaffee und Croissants ausgiebig ratschen  Gegen 

12:00 Uhr sind wir fertig! 

Kosten: 12 €  

 

Pizza & Film Abend  

Am Freitag den 23.2. & Freitag den 22.3. findet im Centrum Viva wieder unser Filmabend 

statt. Gemeinsam suchen wir einen Film aus und bestellen Pizza! 

Los geht’s im Multiraum ab 17:30 Uhr.  

Der Filmabend ist gegen 20:30 Uhr zu Ende. Bitte bestellt den Fahrdienst nicht früher! 

Kosten: 8 € 

 

 

 

 

… nicht das Passende gefunden? 

 Schaut doch mal bei unseren OBA Kollegen rein! 

Lebenshilfe Kempten: Fr. Aamoum (0831/5911063) offene.hilfen@lebenshilfe-kempten.de 

Lebenshilfe Sonthofen: Fr. Elsäßer (08321/60959014) alexandra.elsässer@lebenshilfe-sonthofen.de 

Dominikus-Ringeisen-Werk Kempten: Fr. Müller-Nyland (0831/697184-46) carolin.mueller-nyland@drw.de 

Regens Wagner Kempten: Fr. Schneider (0831/69735860) ursula.schneider@regens-wagner.de 

Caritas Kempten: Fr. Borner (0831/96088017) alexandra.borner@caritas-kempten.de  

 



Valentinsparty im Künstler 

Die Lebenshilfe schmeißt eine Party: Zusammen mit anderen Lebenshilfen aus dem Bezirk 

Schwaben/Umkreis möchten wir gerne im Künstlerhaus in Kempten eine Valentinstagsparty 

veranstalten. Jeder und jede ist bei uns herzlich Willkommen. Hier können Freundschaften 

geschlossen und/oder Dates ausgemacht werden. 

Los geht’s am 18.2. um 17 Uhr im Künstlerhaus Kempten. Gegen 22 Uhr ist die Feier 

beendet. 

Bitte meldet euch bis zum 30.1.24 bei mir ob ihr teilnehmen wollt, ich informiere dann die 

Lebenshilfe  

5 € mit Pflegekasse 

23 € ohne Pflegekasse 

 

Ausflug in die Therme Bad Wörishofen 

Auf vielfachen Wunsch stürzen wir uns gemeinsam in die Fluten  Am Samstag den 3.2. & 

Samstag den 23.3 sowie Samstag den 20.4 gehen wir gemeinsam in die Therme Bad 

Wörishofen.  

Los geht’s am Centrum Viva um 8:30 Uhr, zurück in Kempten sind wir gegen 17:30 Uhr. 

Kosten: ca. 45 € ( + Geld fürs Mittagessen) 

 

Ausflug Deutsches Museum München 

Gemeinsam fahren wir nach München und besuchen das Deutsche Museum. Dort 

verbringen wir ein paar schöne Stunden  …vor der Heimfahrt kehren wir gemeinsam ein.  

Los geht’s am Samstag den 9.3.2024 um 8:30 Uhr. Treffpunkt ist das Centrum Viva.  

Nach unserem Besuch kehren wir noch gemeinsam ein und sind bis spätestens 17:00 Uhr 

wieder zurück.  

Kosten: 20 € (+ Geld fürs Einkehren) 

 



Anmeldung 

Bitte die Anmeldung schnellstmöglich zurück an die 
 
Mobile Behindertenhilfe 
Immenstädter Sr. 27 
 
87435 Kempten 
 
Name:      

 ______________________________ 

Ich nehme an folgenden Veranstaltungen teil: 

 

Filmabend Februar 

Filmabend März 

Brunch Februar 

Brunch März 

Brunch April 

Valentinsparty  

Ausflug München 

Therme Februar 

Therme März 

Therme April  

 

 


